...Він вийшов на гору, щоб молитися на самоті
В Євангелії від Матея написано, як Ісус нагодував п'ятьма хлібами і двома рибами 5-тисячний натовп. Потім євангелист додає: «І зараз же звелів учням увійти до човна й переплисти на той бік раніше від Нього, тим часом як Він відпускав народ. І коли відпустив народ, пішов на гору помолитися на самоті. Як звечоріло, Він був там сам один» (Мт.14, 22-23).

Це конкретний приклад для кожного з нас. Сказано, що коли Ісус відпустив народ, ішов на гору молитися. І ми маємо молитися на самоті. Але це не означає, що ми повинні йти молитися на гору. Маємо молитися там, де можливо молитися; де нам не заважає телевізор, інтернет, світська музика чи інші речі. Це має бути місце, де є умови на зустріч з Богом, місце, де наша душа може Йому відкритися і так з’єднатися з Ним. Тоді Бог може давати нам Своє світло, слово і силу.

