Найбільш корисна річ – це намагатися постійно бути з Христом
Модерні психологи, які є під впливом езотерики та інших антихристиянських течій, хочуть вказати заклопотаній людині і християнину, як поводитися, але без Євангелія – це фальшива дорога. Євангеліє є для життя! Слово Боже є для нас, для нашого конкретного життя! З нього маємо черпати світло і силу. Святий Дух є автором Св. Письма, а також Його інтерпретатором. Тільки треба до Нього звертатися. Ми повинні євангелізувати тим, що в молитві будемо розважати над основними засадами Євангелія, і потім будемо намагатися ними жити. Сьогодні вже не потрібно нових і нових думок. Хоча це також добре, але Церква і людство загалом сьогодні потребує простої вказівки як конкретно жити тим чи іншим реченням з Євангелія. Так, як вчені працюють закрито і, здавалося б, не розвивають жодної зовнішньої діяльності, так і життя молитви та жертви в скритості має викрити «стару людину», знайти форми, як сьогодні жити з Ісусом у всіх життєвих ситуаціях. Люди спраглі Бога, але диявол –  бог цього світу, підсуває голодним фальшиві релігії і фальшивого бога. Як потрібно людей, які моляться і намагаються жити Євангелієм та єдністю з Христом в повсякденному житті! Однак коли прийде криза, людина раптом думає, що є безкорисною. Тому найважливіше – намагатися постійно бути з Христом! Тобто не бути лише з собою!

Треба жити, терпіти, жертвуватися, знову і знову в даній ситуації і в даний момент шукати Ісуса, творити у спільноті єдність з Христом, намагатися наслідувати Христа – покиненого і убогого. Порожні фрази теологів втратили авторитет. Авторитет здобуде той, хто має досвід з Ісусом і хто живе Євангелієм.

