Нести хрест з Ісусом
Один чоловік ішов пустелею і ніс хрест разом з Христом. На піску залишилися сліди: спочатку було дві пари слідів (одні – цього чоловіка, а другі – Христа), але згодом залишились тільки одні сліди. Тоді Ісус сказав: «Я ніс твій хрест і тебе». Це можемо актуалізувати тоді, коли взиватимемо до Нього, як нас завалить безліч турбот та марнот і ми не маємо сили виконувати Божу волю: нас тягне або нічого не робити, або кинутися вирішувати таку проблему, яка породить наступну, і ми втратимо суть, але не хочемо робити те, що повинні. Тоді дійсно треба клякнути, в дусі дивитися розп’ятому Христу у вічі і промовляти ці слова: «Ісусе, довіряю Тобі, вірю, що Ти даси мені силу, щоб я взяв хрест цього обов'язку, якого я уникаю і який мені так не хочеться виконувати. Дай мені силу, я її не маю». І Ісус це зробить. Іноді незвичайним способом. А деколи так непомітно, що ми навіть не знаємо, що Він це вирішив. Це є те: «Йди за Мною! Наслідуй Мене у виконанні Божої волі – у виконанні Божої волі навіть з твоїм хрестом».

