Послушание веры ‒ это вопрос смирения

Послушание веры ‒ это не вопрос какого-то йоговского поста или самоистязания, это вопрос смирения, когда человек с верой учится в малых вещах осознавать Божий голос, быть ему послушным и не соединяться с бунтом и самосожалением, которые приходят, не оставаться в них, отвергаться себя, выходить из них и немедленно их парализовать.
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