Ориентировочная молитвенная программа духовной пустыни для священников

(1,5 дня в неделю)

Представляем ориентировочную молитвенную программу подготовки священства к внутренней миссии.

В воскресенье вечером ‒ приезд

· От 22:00 ‒ ночной отдых

Примечание: Пост длится от воскресного ужина до ужина в понедельник. Кто имеет проблемы со здоровьем, питается индивидуально.

Понедельник:

· 5:40 ‒ подъем

· 6:00-7:00 ‒ первый час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы (http://vkpatriarhat.org/ru/?p=16624) 
· 9:00-10:00 ‒ второй час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы и духовные беседы

· 11:30-12:30 ‒ третий час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы и отдых

· 15:00-16:00 ‒ четвертый час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы

· 17:00-17:30 ‒ ужин

· 17:30-20:00 ‒ продолжение братской общины, дискуссии, актуальные проблемы

· 20:00-21:00 ‒ изрекание личных благодарений и прославлений + песни

· 21:00 ‒ благословение, которое священники уделяют на 4 стороны света

· 22:00 ‒ ночной отдых

Вторник:

· 5:40 ‒ подъем

· 6:00-7:00 ‒ первый час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы и завтрак

· 9:00-10:00 ‒ второй час внутренней молитвы, затем свидетельство с молитвы

· 11:00-12:00 ‒ молитва друг за друга, каждый коротко скажет свою проблему и то, за что хочет, чтобы собратья помолились

· 13:00 ‒ обед, а после обеда ‒ разъезд домой

