Не сосредотачиваться на проблеме, но пребывать с Богом

В молитве мы не должны развивать какие-то планы, решать проблемы, возникшие ситуации, но надо коротко отдать их Богу и оставаться только в нищете духа, в единстве с Христом: «Ты, Иисус, и я. Господи, с Тобой я распят для этого, для этого и для этого ... Как это решится? Это в твоих руках!». Зачем мечтать о каких-то возможных вариантах? Все равно этого не изменю. Но могу просить: «Господи, дай добрую мысль человеку, который может в этом что-то помочь. Используй этого человека для осуществления Своей воли, как в прошлом Ты дал персидскому царю Киру мысль отпустить с вавилонского плена израильтян, а к тому же дать им разрешение на строительство храма. Но теперь на молитве я не решаю свою проблему, не решаю, что и как могло быть. Теперь этим не занимаюсь. Господи, Ты имеешь тысячи способов как это сделать».

Когда человек сосредотачивается на проблеме, то уже не находится с Богом, но решает данную проблему. Разумеется, что потом я снова должен решать проблемы, но теперь время молитвы − словно человек пришел на аудиенцию к Богу.

