Мы должны стремиться к настоящей свободе

Во время личной молитвы надо правдиво осознавать боли Церкви, боль и бессилие из-за того, что нас связывает «ветхий человек» со своей системой. Мы должны стремиться к освобождению от духа мира сего, от «ветхого человека» –  того лжеца, который находится в единстве с духом обмана и лжи. С молитвой обязательно вместе должны идти правдивость, самоотречение и постоянное смирение. Это необходимо и естественно также в повседневной жизни – это должны делать не только святые души, но хотя бы в некоторой степени и теплые христиане, и даже неверующие. Без этого человек попадет в полное рабство обмана и приносит страдания себе и другим.
