Как истинно смиряться

Умиранию своего «эго» больше всего помогает живая община и определенные формы смирения. Первая и основная форма – принятие Божьего порядка, т.е. каждый день хочу открываться Святому Духу и по мере познания выполнять Божью волю. Далее росту покорности способствует то, что каждый будет почитать другого высшим себя (см. Флп. 2,3) – в истинном свете. Надо стараться видеть в ближнем позитивы, а когда он дает соблазн и грешит, то терпеливо это сносить. Осознаю, что сейчас на него давит то, чего я не понимаю – и тогда надо смириться в мыслях и чувствах, вспоминая, сколько я получил милостей и как их растратил, потерял, сколько из меня вышло пустых слов и как много роптаний, произвола и т.д. «Суд принадлежит Богу», а если я автоматически осуждаю (и хотя только в мыслях), то я уже хуже того, кто явно грешит. Просто всегда надо быть в покорности по отношению к ближнему. А когда придет ревность и духовная зависть, надо сразу же смиряться перед собой, пока не придет Божий мир. 
