В кризисных ситуациях достаточно смотреть вверх
Никогда не забывайте о главном: любить Бога превыше всего, то есть превыше и своего «эго»! Любить означает умирать. Любовь распята! А в кризисных ситуациях достаточно лишь смотреть вверх и осознавать, что Бог меня теперь видит, и я теперь принимаю эту боль. Также подумайте о физической смерти. Когда то она придет и будет уже поздно. Но теперь, сегодня, еще есть время к покаянию, к ревности!

