Умение падать и умение вставать
Лжец и убийца – сатана – иногда злоупотребляет фальшивым сожалением. Если, например, скрупулезный человек проигрывает в мелочи, демоны начнут мучить его в совести и наступит цепная реакция печали и упреков – даже против Бога. Здесь помогает следующий совет: «Если упадешь и нехотя согрешишь, не оставайся в унынии, но отдай эту ситуацию Богу и выполняй обязанности, которые должен выполнять, со спокойствием, будто бы ничего не произошло. Для сожаления и анализа время будет позже, когда выполнишь обязанности». Это помогает, и тот дух-мучитель отойдет сам.

Интересно, что в душ, которые хотят быть постоянно чистыми, враг этим злоупотребляет так, что они потеряют чувство чистоты и придет чувство вины, а с ним грусть. По сути, и это гордость. Господь Иисус на Крестном пути падал и вставал. Это пример и для нас: умение вставать. Это признак настоящего самопознания, покорного принятия себя и спокойного стойкого пути со своим крестом на Голгофу. Ежедневно мы должны брать свой крест. Но прежде чем его взять, мы должны отречься себя: «отвергнись себя и возьми свой ежедневный крест» (предназначенный тебе) (Лк. 9,23).

