Слово жизни Мф. 6,22-23

«Светильник для тела есть око. Итак, если око твое будет чисто, то все тело твое будет светло;  если же око твое будет худо, то все тело твое будет темно. 
Итак, если свет, который в тебе, тьма, то какова же тьма?»
Иисус говорит: «Светильник для тела есть око». Некоторые переводы дают: «Свет твоего тела – око». Далее Иисус говорит об оке, которое есть здоровое или чистое, а плод этого – все тело во свете.

Надо осознать, что человек имеет око физическое и око внутреннее – духовное. Духовное око является выражением внутренней жизни: либо человек живет по Божиим законам, а тогда есть мудрым, имеет свет мудрости, или живет в грехе, совершает зло, а потом находиться во тьме – он духовно слеп. Духовное око – это внутренний взгляд на Бога, слушание голоса совести, осознание того, что Бог все видит, и нет ничего тайного, что не сделалось бы явным. Человек будет за все отдавать отчет. Если считается в своей жизни с Богом, Божиими заповедям и пытается их реализовать, то его внутреннее око чистое. Он борется с завистью, борется с ненавистью, борется с ревностью, борется с жадностью и жаждой имущества, а также борется с нравственной нечистотой, борется с эгоизмом, пытается делать добро и совершать Божию волю. Этот внутренний образ или внутреннее наполнение души отобразится и в физическом взоре. В человеческом оке можно увидеть, или человек есть злой, или жаждет имущества ближнего, или скрывает ненависть, или имеет нечистое намерение – такое око темно.

Если свет, который в тебе, тьма, то какова же тьма? Если свет совести, который дает Бог, человек убивает и этот свет становится тьмой, то такого человека ждет вечная тьма смерти. Итак, что мы должны делать? Мы должны стараться через постоянное покаяние входить в свет, которым является Христос и Его слово. Мы должны отделяться от лжи и любить Правду, какой есть сам Христос.
Мы должны ходить во свете, чтобы в молитве осознавать, что Бог нас видит, чтобы в свете отдавать распятому Иисусу свои грехи, как говорит Писание: «Если мы ходим во свете, Кровь Иисуса Христа очищает нас от всякого греха» (1Ин. 1,7). Итак, мы должны любить Правду, которой есть сам Христос. Он также есть Свет миру. Если мы во Христе, то мы во свете. Если мы мимо Него, то находимся во тьме.

