НЕСКОЛЬКО МЫСЛЕЙ ПАТРИАРХА ИЛЬИ НА ВЕЛИКИЙ ПОСТ
Смирение

Я хотел бы немного подбодрить вас и снова указать на главную добродетель – смирение, которое должно проникать все и все добродетели. Любая добродетель без настоящего смирения является бесполезной. Почему? Потому что смирение – это правда. Оно ничего не присваивает, видит все в свете. А противоположностью смирения есть гордость. Гордость ведет к непослушанию. Через гордость ангелы стали демонами. Гордость была в начале первого греха Евы. Нужно отбросить Еву и принять новую жену, Марию. Мария является вашей Матерью. Она своим послушанием и верой победила змея, дьявола. Она смиренная: «Призрел Бог на смирение рабы своей» (Лк. 1,48).

В конфликтной ситуации главное – стать к свету и обвинять самого себя. Когда попробуем так смириться – дьявол убежит и нет места для жалости к себе, для горечи и гнева на ближнего! Это действует на 100%! Просто надо начать это делать. Не будем ждать, когда нас спровоцируют, но когда придет критическая, гневливая или иная плохая мысль, сразу смиримся! Вспомним о своих грехах, о своих неверностях и произволах, и мысленно попросим прощения Иисуса, который находится в этом человеке. За недолго дух, который был за плохой мыслью, убежит, и придет большой мир и любовь. А против зависти главное – благословлять и желать ближнему в сто раз больше, чем себе. Тогда Бог откроет нам на много больше, так что получим больше, чем хотели.

