Размышления над Посланием к Рим. 8,11-13

Восьмая глава послания к Римлянам вводит нас в таинства, которые касаются освобождения от душевного и телесного рабства, что является следствием инфекции первородного греха в нас. В первом и втором стихах упоминается об освобождении от закона греха и смерти, которое стало возможным благодаря закону Духа, что дает жизнь во Христе Иисусе. Закон Духа означает, что что-то повторяется, что речь идет о закономерности. Если мы приняли Духа Божия, и если слышим и исполняем Его голос через совесть, то мы люди духовные, а не телесные. В 11 стихе сказано, что если у нас есть Дух Того, Кто воскресил Христа, Он оживит и наши смертные тела. Что означает термин «оживить»?

Первородный грех действует в области душевности и влияет также на физическое материальное тело. В физическом теле действуют телесные похоти, которые порабощают человека. В душе действует эгоизм и человеческая гордость со многими проявлениями, которые также порабощают человека. В глубине человеческой души есть человеческий дух, создан по образу Божию. Если мы приняли Иисуса как своего Спасителя и Господа, и если через веру и истинное покаяние также приняли Святого Духа так, как апостолы в день Пятидесятницы, то надо, чтобы через чистую любовь к Богу мы давали простор Святому Духу, чтобы Он мог проникать до нашей души и оживлять ее. Любить Бога означает потерять свою душу ради Христа и Его Евангелия (см. Мк. 8,34). Терять душу ради Иисуса означает реализовать Таинство Крещения, которым мы были погружены к Христовой смерти и привиты к Его новой, воскресшей жизни.

Это связано с первой и наибольшей заповеди: любить Бога всем сердцем, всей душой и всеми силами. Это надо реализовать, прежде всего, во внутренней молитве. Хотя бы одну минуту в день воплощай эту любовь. Как? Осознай на минуту, что Бог тебя видит. Также осознай смерть Христа, выраженную словами: «Отче, в руки Твои предаю дух мой». Далее осознай минуту своей смерти и сознательно освободи свой дух от душевности, связанной с суетой, многими страхами, планами. Просто в тот момент люби Бога всей душой. Это означает: все оставь и полностью отдайся только Богу. Также люби Бога всей силой своего духа. Он в тебе и за тебя будет заступаться воздыханиями неизреченными (ср. Рим 8,26). Эта чистая любовь, соединенная с полной самоотдачей Богу, дает простор для Святого Духа. Он просветит твой разум, и будет укреплять да исцелять твою волю. Потом наступит процесс оживления, и освящение твоей души и тела.

