Umiltà
Vorrei incoraggiarvi un po’ e sottolineare ancora la virtù essenziale: l’umiltà che deve penetrare tutte le cose e tutte le virtù. Ogni virtù senza la vera umiltà è perduta. Come mai? Perché l’umiltà è verità. Non considera nulla come suo e vede tutto nella luce. E poi, l’opposto dell’umiltà è l’orgoglio. L’orgoglio porta alla disobbedienza. L’orgoglio ha trasformato gli angeli in demoni. L’orgoglio fu la fonte del primo peccato di Eva. Devi dissociarti da Eva e ricevere la nuova donna, Maria. Maria è tua Madre. Ha vinto il serpente, il diavolo, con la sua obbedienza e fede. È umile: “Dio ha guardato alla sottomissione (umiltà) della sua serva”. (Lc  1,48)

Quando entri in conflitto con qualcuno, la cosa più importante è portarlo alla luce e incolpare te stesso. Se ci provi e ti umili in questo modo, il diavolo fuggirà e non ci sarà più autocommiserazione, amarezza o rabbia verso il tuo prossimo! Funziona al 100%! Basta iniziare a praticarlo. Non aspettare che qualcuno ti provochi ma non appena un pensiero critico, arrabbiato o di altro genere ti attraversa la mente, umiliati immediatamente! Ricorda i tuoi peccati, d’infedeltà o ostinazione e nel tuo cuore chiedi perdono a Gesù che è presente nel tuo prossimo. In breve tempo, lo spirito che era dietro il pensiero malvagio fuggirà e il tuo cuore sarà pieno di pace e amore profondi. Ultimo ma non meno importante, combatti l’invidia benedicendo il tuo prossimo e augurandogli cento volte tanto. E Dio ti rivelerà molte cose, così riceverai più di quanto desideravi.

