Réflexion sur 1Pi 5, 6-7

« Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu'il vous élève au temps convenable;  et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. »
L'apôtre Pierre nous encourage à nous humilier devant Dieu. Qu'est-ce que cela nous apporte ? Surtout, cela nous apporte la lumière de la connaissance que Dieu nous donne. Autrement, sans même que nous le sachions, cette lumière de la connaissance est bloquée par l'égocentrisme de notre nature corrompue par le péché, que l'Écriture appelle le vieil homme. L'humilité est vérité. Elle nous libère de notre propre estime de soi, de notre orgueil et de notre refus d'admettre nos faiblesses et nos erreurs. Cette estime de soi égoïste empêche Dieu d'agir à travers nous. Pourtant, c'est par l'humilité que nous obtiendrons le plus grand bien, tant spirituellement que matériellement, non seulement pour les autres, mais surtout pour nous-mêmes. L'Écriture dit : « Dieu résiste aux orgueilleux, mais il fait grâce aux humble ». S'humilier devant Dieu, de qui nous tirons notre existence, tout ce qui est bon en nous et toutes nos bonnes œuvres, n'est pas humiliant. C'est simplement reconnaître la réalité, c'est-à-dire la vérité sur nous-mêmes. Nous développons cette attitude d'humilité dans la prière intérieure, sous la croix du Christ. Sans vraie prière, nous passerons notre vie dans l'illusion. Au moment de la mort, il ne nous restera plus de temps pour nous repentir et réparer ce que nous avons négligé. Si nous conservons ne serait-ce qu'un soupçon d'humilité, nous pouvons espérer accepter humblement la grâce lors de notre épreuve finale – le passage à l'éternité – et être sauvés, même si nous devons nous attendre à un long purgatoire, ce qui n'est pas une mince affaire. Pourquoi ? Parce que nous avons négligé le temps de la purification par la véritable humilité : marcher dans la vérité. En fin de compte, ce qui compte, c'est notre exaltation finale : la gloire céleste. L'exaltation dans cette vie est insignifiante et passera bientôt. 

Face aux soucis, aux problèmes et aux croix que nous rencontrons chaque jour, l'Apôtre nous conseille de faire confiance à Dieu et de Lui remettre tous nos problèmes. Comment y parvenir ? Avec le Christ et en Christ. Nous devrions être crucifiés quotidiennement avec le Christ et ne pas nous sentir impuissants face à nos problèmes. Ainsi, notre vieil homme, c'est-à-dire notre nature corrompue, qui cherche secrètement sa propre gloire en toute chose et boycotte ou met Dieu au second plan, sera lui aussi crucifié. 

Jésus devrait vraiment être le Seigneur de nos vies. Nous devrions Lui parler de nos problèmes dans la prière, rechercher Sa volonté et, s'il est vraiment notre Seigneur, nous n'aurons pas vécu notre vie en vain, mais avec fruit – pour cette époque et, surtout, pour l'éternité.

