Réflexion sur Mt 7,26

« Quiconque entend mes paroles et ne les met pas en pratique est comme un insensé 
qui a bâti sa maison sur le sable. »
Et Jésus ajoute : "La pluie tombait, les torrents montaient, les vents soufflaient : « La pluie est tombée, les torrents ont monté, les vents ont soufflé et battu cette maison, et elle est tombée avec fracas ». C'est l'avertissement du Christ. Il est dit brièvement : la maison est tombée avec un grand fracas. Pourquoi cette maison de la vie humaine s'est-elle écroulée ? Elle était bâtie sur le sable des rêves, des projets, des exigences... Elle n'était pas bâtie sur le roc, c'est-à-dire sur le Christ et ses exigences évangéliques. Mais il ne suffit pas de les entendre, il faut les mettre en pratique.

Jésus a souligné la nécessité de mettre en pratique la parole de Dieu lorsqu'une femme dans la foule s'est exclamée : « Heureux le sein qui t'a porté... ». Il a répondu : « Heureux plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu et la gardent ! » (Lc 11, 27s).

Garder les commandements de Dieu est difficile pour ceux qui possèdent l'esprit du monde. Ces commandements deviennent pour eux un fardeau dont ils essaient de se débarrasser tôt ou tard. En revanche, ceux qui se sont convertis sincèrement et qui ont mis Jésus à la première place, en s'engageant à prier quotidiennement pour Lui, qu'ils soient hommes ou femmes, reçoivent la grâce, et l'observation des commandements de Dieu devient littéralement une joie pour eux. Même au milieu des plus grandes souffrances ou humiliations, ils sont unis à Jésus et remplis d'une paix profonde que le monde ne peut pas donner.

Les commandements de Dieu et de Jésus sont résumés dans le « Que Ta volonté soit faite » du Notre Père. Cela implique la volonté de renoncer à notre propre volonté. Si nous faisons la volonté de Dieu, les actes ainsi accomplis, même s'ils sont petits ou insignifiants, restent pour l'éternité comme des trésors que la rouille ne détruit pas et que les voleurs ne déterrent pas. La base de notre vie spirituelle est de pouvoir consacrer chaque jour du temps à la prière. C'est pourquoi il est si important de respecter l'heure sainte et les arrêts de prière. Dieu nous donnera alors la lumière et la force pour que nous puissions non seulement connaître les commandements de Jésus, mais aussi les mettre en pratique.

