De l'union véritable découle la vie du Christ ressuscité
Le vieux moi est régi par des principes précis et très subtils. Ils sont mieux reconnus et démasqués en nous-mêmes, mais encore plus intensément lorsque deux ou trois personnes s'efforcent vraiment de mettre le vieux moi à mort sur la croix, afin que nous puissions dire : « Nous sommes morts avec lui, et nous avons été ensevelis avec lui ». Et il est également vrai que « nous sommes ressuscités avec lui ». Il ne s'agit pas de mort physique, d'ensevelissement physique ou de résurrection physique. C'est une question de foi et de vie de foi, en particulier les étapes fondamentales que nous devons franchir chaque jour, encore et encore : 1) renoncer à soi-même, 2) se charger de sa croix quotidienne. Parfois, cette croix est la même pendant un certain temps. Parfois, elle prend diverses formes au cours de la journée. Il s'agit surtout de renoncer à nos opinions, à nos avis ou à nos habitudes, même pour de petites choses, et cela fait mal ! Quelle merveilleuse chose, quelle merveilleuse aventure, que de pouvoir le faire ici sur Terre. Quelle grâce que le Seigneur nous ait donné cette connaissance ! Cette mort à soi-même et ce renoncement à notre volonté, non pas une fois, mais plusieurs fois, est la condition de notre union avec Jésus. De cette union découle la vie du Christ ressuscité.

