Le seul remède à toute chose, c’est Jésus
Le seul remède à toute chose, c’est Jésus. De notre côté, nous devons apprendre à renier notre moi, notre auto-centrisme, nos critiques d’autrui, notre envie ou notre apitoiement sur nous-mêmes. Si, au contraire, nous nourrissons cela, il pourrait y avoir un prix à payer : l'ennemi réclamera son droit de nous nuire. Par conséquent, il est mieux et il est plus sage - pour notre propre bien – de nous humilier, et nous serons sains de corps et d’esprit. Mais bien sûr, notre âme ne peut être guérie que par Jésus. Il est notre guérisseur et, par ses blessures, nous sommes guéris. Donnons-lui tous nos péchés, nos maladies et nos problèmes. Si nous ne le faisons pas, si nous ne nous soucions que de nous-mêmes et que nous ne nous soucions pas de lui, nous ne pourrons pas être guéris, ou notre problème se transformera en un autre problème et l'ennemi recevra une nouvelle occasion de réclamer son droit. Si nous nous accrochons à nos critiques, à notre attitude, cela nous donnera une migraine et les scrupules sortiront comme des champignons. Certes, nous avons beaucoup de problèmes, mais ils devraient être pour nous une croix à transporter avec amour, et non un instrument de torture de soi. Fixons nos yeux entièrement sur le Christ.
