Gebetswachen (das unaufhörliche Gebet)

Das Byzantinisch katholische Patriarchat ermutigt Christen, sich in einem unaufhörlichen Gebet an Gott zu wenden. Er wird euch Weisheit und Mut geben, um gegen die dämonischen Mächte der Finsternis zu kämpfen. Er wird eure Nation durch euren Glauben retten. Setzt daher eine Gebetswache ein! Jeder soll ein ganzes Jahr lang täglich das Gebet in Zeit der heiligen Stunde von 20 bis 21 Uhr übernehmen. 23 Menschen werden dann die restlichen 23 Stunden des Tages besetzen und so wird eine Gebetswache, die eine Woche lang beten soll. Danach beten drei Wochen lang drei andere Gebetswachen, ebenfalls jeweils eine Woche lang. Dieser Rhythmus wiederholt sich das ganze Jahr hindurch. Die Wachwechsel findet am Sonntagabend um 21 Uhr statt.  
Stellt eine Liste mit 23 Personen für die jeweiligen 23 Stunden der Gebetswachen während des Tages auf und beginnt am Sonntagabend mit dem Gebet des Glaubens. Nach dem Ende der ersten Woche macht man eine Pause für drei Wochen und in der vierten Woche fängt man wieder an. Man tut dies das ganze Jahr über. Gott verspricht euch die Errettung eurer Nation. Auch wenn man keine 23 Menschen findet oder man vielleicht ganz allein ist, soll man trotzdem mit dem Gebetswachten beginnen. Sucht sich eine bestimmte Zeit am Tag aus, die am besten passt und gib Gott ein Versprechen das Gebet für 1 Jahr auszuhalten und halte es durch! Je mehr Menschen es tun werden, desto schneller wird ein ständiges kontinuierliches Gebet entstehen, auch wenn man sich nicht kennt. Denkt daran: Gott sieht euch und rechnet mit euch!    
