Kde získat sílu a odvahu?

Ježíš několikrát říká apoštolům: „Nebojte se!“ I v Písmu svatém je na mnoha místech řečeno: „Nebojte se!“ Když na nás přijde strach, je potřeba se podívat pravdě do očí. A kde máme k tomu získat sílu a odvahu? V modlitbě. V Boží přítomnosti. Když se modlíme, máme rozmlouvat ne sami se sebou, taková modlitba nám nedá sílu, ale máme si v první řadě uvědomit: Kde je Ježíš? On je tu a čeká tě. Čeká, abys s Ním navázal kontakt, dal Mu svůj hřích a své problémy. Ty dvě věci: Nejprve svůj hřích a potom svoje problémy. A my to neděláme. To je velmi jednoduchá věc, jen je potřeba to nejen vědět, ale i realizovat. Realizovat! Potom budeme mít zkušenost, že Ježíš je v každém problému s námi, jen je potřeba si to uvědomit a že nám dá sílu a ten přirozený strach odejde a vidíme věci v jiném světle.

