Několik myšlenek otce patriarchy Eliáše k době postní

Doba postní – doba zkoušek    

Někdy je pro nás doba postní časem podobným tomu, který prožil Ježíš na poušti. Modlil se, postil, ale také byl pokoušen od ďábla. I my v určitých zkouškách vnímáme útoky Božího nepřítele. Nepřítel působí skrze lež. Snaží se vzbudit odpor proti těm nejbližším a nakonec i proti samotnému Ježíši a Nebeskému Otci. Útočí různými rouhačskými myšlenkami a snaží se na Boha svalit zodpovědnost za zlo, které sám způsobil a jehož je původcem. Bůh dal člověku svobodnou vůli a respektuje ji. Zlo, které způsobil a působí Boží nepřítel, i zlo, které působíme sami sobě, když se necháme svést svými neočištěnými city, rozumem, žádostivostí a pýchou, Bůh obrací v dobro, jestliže se před Ním skloníme a snažíme se před Ním chodit v pravdě, pokoře, kázni a lásce a neseme břemena jeden druhého a prokazujeme milosrdenství těm, kteří nám buď vědomě či nevědomě ublížili. Bůh je LÁSKA. On dal za nás svého Syna (J 3,16) a v Něm máme věčný život. „Koho Bůh miluje, toho šlehá“ (Žd 12,6) a křížem navštěvuje. Kříž má většinou duchovní charakter: různá neporozumění, temnota, která nám brání vidět východisko, úzkosti, strachy, nejistota, vnímání své hříšnosti atd. Křížem mohou být i různé nemoci. Důležité je, abychom je trpělivě přijímali a měli svůj pohled upnutý na Ježíše, abychom šli se svou bolestí – křížem za Ním, a ne od Něho!

Denně bychom si měli připomínat Boží lásku, že Bůh nás stále vidí, že nás bere takové, jací jsme a takové nás miluje. Jistě má radost, když jsme poslušné děti, které poslouchají Jeho rady, zákony. Ale On dobře ví, že denně jsme znovu a znovu zašpiněni hříchem a pak ve smutku, který pramení ze sebelásky, žárlivosti, sebelítosti atd. On ví, že sotva si dáme dobré předsevzetí, že na ně rychle zapomeneme, anebo nemáme sílu a odvahu se zapřít, anebo se zapřeme a pak to zase někdy vybuchne a je to horší než předtím! Bůh nás zná, On ví, co v nás působí dědičný hřích – stará přirozenost, a přesto Jeho láska k nám není umenšena. On denně trpělivě čeká na návrat, jak nám to Pán Ježíš prozradil v podobenství o marnotratném synu. Denně hřešíme svou nevěrností, denně se necháváme oklamat drobnými svévolnostmi a denně se máme vracet do otevřené náruče nebeského Otce. On dal za nás svého Syna. Proto uprostřed svých modliteb, námah i postů, které v postní době přinášíte, nezapomínejte, že Bůh je láska.

Všechny zkoušky, počínaje hmotnými potřebami a konče nejskrytějšími útoky na každého zvlášť nebo i na celou rodinu, které nesete ve víře a ve spojení s Ježíšem, mají před Bohem nesmírnou cenu. Kéž by každý z vás mohl povědět s apoštolem: „Proto se raduji, že nyní trpím… co zbývá do plné míry utrpení Kristových, doplňuji svým utrpením za Jeho tělo, to je církev.“ (Kol 1,24) 

V životě procházíme i takovými etapami, které by se daly nazvat Getsemany a Golgota. Někdy se útoky koncentrují ze všech stran, ale je třeba stát v čisté víře a v naprosté odevzdanosti jako naše a Ježíšova Matka pod křížem. Stát a věřit v Boží moc, když přichází hodina temnoty a období zkoušky. Kéž s Ježíšem i v této postní době projdete Jeho smrtí, aby už nezůstalo nic, co by bylo vaším vlastnictvím – žádné přání, žádné vlastnění, aby tak Jeho nový život, život závislosti na Otci, byl vaším novým programem. To kéž vám dá ukřižovaný a vzkříšený Ježíš! 

