Слово жизни Мф. 7,5
«Лицемер! Вынь прежде бревно из твоего глаза и тогда увидишь,
 как вынуть сучок из глаза брата твоего»
Этому утверждению предшествуют слова Иисуса: «Что ты смотришь на сучок в глазе брата твоего, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? Или как скажешь брату твоему: „Дай, я выну сучок из глаза твоего”, а вот в твоем глазе бревно?» (стихи 3-4). Этим словом о бревне и сучке в глазу Господь Иисус указывает на духовную слепоту, то есть на гордость человека, который концентрируется на свое эго и имеет ложное видение реальности. Причина в том, что человек не ходит через веру в Божьем свете, который дает познание, что в нашем нутре есть тьма, генетический код – наследие от прародителей, то есть первородный грех, логово зла внутри нас, которое называется эго. Как человек должен вынуть это духовное бревно, то есть избавиться от ложного взгляда на себя и ближнего? Это вынимание бревна требует живой веры в Бога и одновременно готовности делать шаги к правде, то есть шаги самокритики. Если человек делает их, то получает свет, как вынуть из своего глаза духовное бревно. Иначе, если бы кто-то другой правдиво указал ему на это бревно, то этого не примет и упадет в гнев или в самосожаление, или же обидится и укажет на сучек ближнего, который кажется ему бревном. Поэтому нужно правдиво каяться, чтобы постепенно духовно прозреть.

