Размышление над Словом Жизни Рим. 7,16-17

«Если же делаю то, чего не хочу, то соглашаюсь с законом, что он добр, 
а потому уже не я делаю то, но живущий во мне грех»
Апостол Павел объясняет, что именно потому, что я не хочу зла, которое делаю, я соглашаюсь с Законом, что он добр. Далее он указывает на корень зла во мне, который влияет на мои чувства, разум и волю, а также указывает на то, что этим корнем зла является первородный грех во мне. Затем апостол развивает эту правду о грехе в нас: «Ибо знаю, что не живет во мне, то есть в плоти моей, доброе; потому что желание добра есть во мне, но чтобы сделать оное, того не нахожу. Доброго, которого хочу, не делаю, а злое, которого не хочу, делаю. Если же делаю то, чего не хочу, уже не я делаю то, но живущий во мне грех. Итак я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, прилежит мне злое» (стих 18-21).

Поэтому мы должны бороться с грехом и не забывать о словах Христа: «Отвергнись себя, возьми крест свой и следуй за Мной»; «потому что узок путь, ведущий в жизнь» (Мф. 7,14). 

